
Smernica 1/2011 pre súťaže 5 členných kolektívov mladých hasičov v okrese Poprad 

Táto smernica bola schválená komisiou mládeže OV DPO Poprad dňa 25.1.2011. Nadobúda účinnosť dňom schválenia. 
Ruší sa smernica 1/2010. Všetky zmeny oproti tejto smernici musí usporiadateľ odsúhlasiť s komisiou mládeže pred 
začiatkom výcvikového roku (napr. nedostatok priestoru v telocvični). Táto smernica platí pre súťaže zaradené do 
„Podtatranskej olympiády mladých hasičov“. Každý usporiadateľ ju zapracuje do propozícií svojej súťaže, kde uvedie 
varianty, odchýlky, alebo zmeny.  

Kategórie: 
Kolektív tvorí 5 až 6 členov vo veku 8 – 15 rokov. Podľa fyzických predpokladov sa môžu do súťaže zapojiť aj mladší. Pri šesť člennom 
kolektíve sa škrtá vek najmladšieho člena. Šiesty člen sa zapája ľubovoľne do plnenia disciplín. Ak je v dievčenskom kolektíve aspoň jeden 
chlapec, kolektív sa zaradí medzi chlapcov. Pri veku mladšom ako 8 rokov sa súťažiacemu počíta vek 8 rokov. Vek súťažiacich sa počíta 
a overuje v zmysle Pravidiel pre celoštátnu hru Plameň platných od 1.1.2010 (príloha Požiarnika 1/2010). 

Disciplíny:  

štafeta 5x30m  
Použijú sa primerane Pravidla pre celoštátnu hru Plameň platné od 1.1.2010, pre štafetový beh na 400m s týmito zmenami a doplnkami: 
Ako štafetový kolík slúži prúdnica položená na štartovej čiare prvého súťažiaceho polospojkou otočenou k súťažiacemu. Náradie je uložené 
v strede dráh. Dráhy sú vedľa seba, odovzdávky v protismere. Smer behu je riešený tak, aby sled dráh bol po ľavej strane prvého súťažiaceho. 
Náradie na všetkých úsekoch sa nesmie navzájom dotýkať. Hadica nesmie slúžiť ako podložka pod polospojku. Odovzdávacie a preberacie 
územie je vždy za štartovou čiarou. Rozhodujúci je štafetový kolík. 
Úseky: 
1. úsek - súťažiaci spojí dve ľubovoľne uložené hadice „C“ (štafetový beh na 400m – druhý úsek) 
2. úsek - súťažiaci napojí karabínku na oko spätnej klapky sacieho koša (štafetový beh na 400m – štvrtý úsek) 
3. úsek - súťažiaci pripojí ľubovoľne uloženú hadicu „B“ k rozdeľovaču (štafetový beh na 400m – ôsmy úsek)      
4. úsek - súťažiaci prenesie hasiaci prístroj na vzdialenosť 5m na podložku 60x60cm. (štafetový beh na 400m – siedmy úsek) 
5. úsek - súťažiaci spojí dve hadice „C“ na rozdeľovač a prúdnicu (štafetový beh na 400m – deviaty úsek) 

štafeta 5x ... m (v telocvični pre malý priestor) – zmeny 
Šírka dráh je min. 1m. Dĺžka dráh je .....m. Ako štafetový kolík môže slúžiť aj klasický štafetový kolík, vtedy ho súťažiaci drží v ruke. Všetci 
súťažiaci stoja na jednej strane dráh (štartová čiara). Náradie je uložené na druhej strane dráh. Každý súťažiaci po splnení úlohy na svojej dráhe 
beží späť. Smer behu riešiť tak, aby sled dráh bol po ľavej strane prvého súťažiaceho. 
4. úsek – podložka je na konci dráhy, hasiaci prístroj je vzdialený 5m od konca dráhy.  
5. úsek – ak sa použije klasický štafetový kolík prúdnica leží vľavo od hadíc polospojkou otočenou k súťažiacemu. Pospájané náradie zostáva 
ľubovoľne uložené na mieste. Hadicové vedenie sa nerozťahuje. Súťažiaci prebehne cieľom bez prúdnice, alebo so štafetovým kolíkom, ak sa 
použije. 

Hodnotenie: 
Je podľa Pravidiel pre celoštátnu hru Plameň platných od 1.1.2010 (príloha Požiarnika 1/2010) pre štafetový beh na 400m s tým, že za každý 
nevykonaný, alebo nesprávne vykonaný úkon je 5 trestných sekúnd. 

uzlová štafeta 
Vykonaná bude podľa Metodiky pre jesennú časť hry Plameň platnej od 1.5.2008 s týmito zmenami a doplnkami:  
Výška stojanu je 1m a šírka min. 2m. Všetky laná mimo úväzu na prúdnici musia byť špirálovo spletené 2m dlhé s priemerom 8-12mm. Štartová 
čiara je 2m od stojana. Skracovačka sa viaže prvá a úväz na prúdnici posledný. Pri úväze na prúdnici slučka na konci môže byť vzdialená max. 
15cm od výstreku prúdnice. Uzle musia byť vyobrazené na formáte minimálne A5, nie napísané.  

Hodnotenie: 
Je podľa Metodiky pre jesennú časť hry Plameň platnej od 1.5.2008 pre uzlovú štafetu. Aj slovná pomoc vedúceho, alebo iného člena kolektívu 
je pomoc iným členom kolektívu. 

štafeta dvojíc 
Vykonaná bude podľa Metodiky pre jesennú časť hry Plameň platnej od 1.5.2008 s týmito zmenami a doplnkami: 
Dĺžka dráhy je 35m, šírka 5m. Vo vzdialenosti 20m je hydrantový nadstavec otočený s redukciou B/C v smere behu. Vo vzdialenosti 35m je 
postavený kužeľ na obrátku. Konce hadíc s polospojkami pri stočení nesmú byť dlhšie ako cca 50cm. Prúdnica pri rozvinutí hadice musí ležať 
minimálne na čiare, alebo za ňou. Hadicové vedenie sa rozpája v ľubovoľnom poradí. Hadica sa musí preložiť približne na polovicu. Stočená 
hadica nesmie mať pretočenie (polobrátku) a na začiatku stáčania dvojité preloženie. Pri stáčaní hadice súťažiaci nesmie prejsť za hydrantový 
nástavec a musí sa pohybovať po správnej strane vedenia (aj ľaváci). Disciplína je ukončená ak dvojica so stočenou hadicou a prúdnicou 
prebehne cieľom. Hadica a prúdnica sa po dobehnutí cieľom nesmie hodiť. 

štafeta dvojíc (v telocvični pre malý priestor) – zmeny 
Dĺžka dráhy je .....m. Dodržať vzdialenosť 9m medzi hydrantovým nástavcom a čiarou na odloženie napojenej prúdnice. Ostatne vzdialenosti 
primerane skrátiť. Druhá dvojica po dobehnutí do cieľa s náradím, odovzdá náradie prvej dvojici, ktorá vykoná znovu tú istú činnosť ako prvý 
raz. Po dobehnutí prvej dvojice do cieľa druhá dvojica vykoná tiež tú istú činnosť ako prvý raz, čiže obe dvojice vykonajú dva razy tú istú 
činnosť. 

Hodnotenie: 
Je podľa Metodiky pre jesennú časť hry Plameň platnej od 1.5.2008 pre štafetu hasičských dvojíc s tým, že za každý nevykonaný, alebo 
nesprávne vykonaný úkon je 5 trestných sekúnd. 

MTZ: 
Náradie a výzbroj zabezpečí usporiadateľ. Použité náradie musí byť primerane vhodné pre malé deti. Na štafete 5x30m kolektív môže použiť 
vlastnú štafetovú prúdnicu a na 5. úseku vlastné hadice a rozdeľovač. Na štafete dvojíc vlastnú hadicu a prúdnicu. Na všetkých polospojkách 
musí byť tesnenie tak, aby deťom nerobilo problém ich spájanie a odpájanie. 

Výhodové body: 
Súčet rokov: 
40 až 44 mínus 14 bodov, 45 až 49 –12 bodov, 50až54 – 10b, 55až59 – 8b, 60až64 – 6b, 65až69 – 4b, 70až74 – 2b, 75 – 0b 


